


Valorisation
DE LA MÉDECINE
TRADITIONNELLE

La Santé au naturel !

La lente érosion des traditions autochtones est un phé-
nomène préoccupant. Recourir aux plantes médicinales
traditionnelles, c'est utiliser, conserver et gérer les res-
sources naturelles locales. C'est aussi encourager un vrai
développement durable et une meilleure autonomie
pour des populations éloignées des structures de santé
conventionnelles.

De 1993 à 1997, notre action s'est concentrée sur la constitution d'équipes autochtones
chargées de recueillir sur le terrain le savoir oral afin de rassembler une banque de don-
nées et d'échantillons vivants concernant les plantes médicinales les plus utilisées.
Dans un deuxième temps, ces informations ont été diffusées à toutes les communautés
en forêt à l'aide de différents moyens :
� Echanges de plantes vivantes ou de semences

entre les communautés
� Jardins botaniques dans quelques grands

villages
� Emissions de radio sur la médecine tradi-

tionnelle réalisées par la Radio Shuar
� Manuel à l'usage des familles : " Medicina

en la selva, cuando no hay remedios "

Soutien au Département
de Médecine Traditionnelle
et au Conseil des Chamans Shuar

Conscients que le maintien du savoir traditionnel passe
par une mise en pratique quotidienne, nous soutenons
les initiatives du Département de Médecine Tradition-
nelle Shuar (DMT) et du Conseil des Chamans Shuar
(CUWISH) dont le but est de valoriser et transmettre les
enseignements chamaniques traditionnels. Ce conseil
souhaite rédiger un code d'éthique interne et s’organiser
afin d'accueillir toute personne désirant découvrir une
autre façon de penser le monde et de (se) soigner.
Nos voyages d'échanges interculturels en partenariat
avec Latitud Sur s'inscrivent dans cette dynamique.
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Les objectifs sont

� Revaloriser et légaliser les tradipraticiens en les associant aux structures de santé officielles
� Permettre une auto-évaluation des meilleures techniques de soin autochtones
� Former de nouveaux tradipraticiens sur le site même
� Accueillir sur place des étudiants étrangers ou des tradipraticiens d'ethnies différentes
� Protéger le savoir oral des actes de biopiraterie ou de bioprospection non participative

Commercialisation des produits de la forêt

La commercialisation d’extraits végétaux (huiles essentielles, huiles grasses, pulpes de fruits) est une
nouvelle piste que nous souhaitons explorer avec les organisations indiennes que nous soutenons tant
en Equateur qu’au Pérou. Le Selva Viva pourrait par exemple accueillir à son bord une petite unité
de distillation et d’analyse. Par ailleurs, nombreux
sont les producteurs locaux désirant bénéficier
de conseils quant à l’élaboration de labels
ou de certifications pour l’exportation.
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Préservation
DES CHEMINS DE
PÈLERINAGE HUICHOLS

Lorsque Terroir, Science
et Spiritualité se rejoignent !

Les huichols voyagent sur plus de 600 km et visitent
une douzaine de sites sacrés au cours d’un pèleri-
nage annuel sur des routes historiquement très an-
ciennes. Celles-ci sont essentielles à la transmission
du savoir ancestral huichol et traversent montagnes,

forêts, fleuves, marécages, cavernes et formations géologiques uniques. Pendant des
millénaires, ces sanctuaires ont été les lieux où les chamans
ont réalisé leurs rituels pour communiquer les enseigne-
ments aux nouvelles générations. Ce pèlerinage occupe
une fonction spéciale dans la société huichole : c'est la
partie la plus importante d'un processus éducatif trans-
mettant une praxis cosmogonique et des connaissances
tant climatiques que biologiques. Parce que ce voyage
rituel est le point central de la vie huichole, il a survécu
à 500 ans de colonisation ainsi qu’à la sure ploitation
des ressources naturelles.
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Le 26 Novembre 2009, le gouvernement de l’Etat de Zacatecas a officiellement;classé
125 km de sentiers de pèlerinage huichol, soit les trois-quarts du parcours passant
sur son territoire, comme Réserve Naturelle Protégée. Une action à laquelle nous
avons grandement participé aux côtés des ONG locales CHAC et ODAPI.

Autres actions réalisées en territoire huichol (2005-2009)

� Réalisation d’une captation d’eau potable pour la communauté de La Laguna
� Donations de médicaments essentiels au poste de santé de San Andrés Cohamiata
� Réalisation de voyages de tourisme solidaire en

partenariat avec Latitud Sur
� Améliorations de la maison communautaire

huichole à Zapote La Laguna
� Acquisition et réparation d’un 4x4 commu-

nautaire servant de taxi et d’ambulance
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INTERVENTIONS
EN FRANCE

Pensons aux générations futures !

Nous proposons de nombreuses interventions en
direction de tous les publics et de tous les âges.
Notre objectif est d'informer sur les cultures et les
modes de vie des peuples de Haute Amazonie,
d'expliquer les menaces qui pèsent sur l’environ-
nement, de valoriser les forêts tropicales notam-
ment dans la régulation du climat mondial, de
sensibiliser au respect de la biodiversité et l’eth-
nodiversité, d'éduquer à l’engagement citoyen et
à la solidarité internationale.

A partir d’exemples précis de nos actions sur le
terrain, nous nous inspirons de la manière dont
les peuples autochtones ont su s’intégrer dans
leur environnement et plus globalement dans
l’écosystème Terre, en utilisant différents supports
adaptés au cas par cas : films documentaires, dia-
porama et expositions multimédia.

L’association compte plusieurs intervenants dont Jean Patrick Costa (ethnopharma-
cien, auteur et conférencier), Rose Marie De Falco (spécialiste Zéro Déforestation) et
surtout Claude Gouin (journaliste et photographe) en charge des interventions en
milieu scolaire, tout au long de l’année.

Quelques exemples récents
Des interventions pour les scolaires qui s’inscrivent dans un projet d'école
avec une approche éducative et pédagogique
� Collège de Broglie (Basse Normandie) :

journée Brésil/ Amérique du Sud, classes de
3ème et 5ème

� Collège Sainte Ide (Lens) : 296 élèves, projec-
tions film, de la 6ème à la 3ème

� Collège Tristan Bernard (Besançon) : Action
Tandem Solidaire sur l'année 1 classe de 5ème

� Ecole Primaire d'Arc et Senans (Doubs)

� Lycée Agricole de Danmarie sur Crète (Doubs) :
Btsa et Bac pro

� Université de Franche Comté : Réseau des
Bibliothèques universitaries
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Organisation de la Semaine des Peuples Premiers
� Besançon 2007

� Dunkerque 2008

Des interventions pour le grand public
� Musée de Plein Air des Maisons Comtoises de Nancray (Doubs) : exposition permanente

en Août 2010

� Quinzaine du commerce équitable Artisans du Monde (Sochaux, Le Mans, Audincourt)

� Pow-wow « Danse avec la Loue » d’Ornans (Doubs) : Juin 2008 et 2010

� Festival Mondial de la Terre (Paris, Toulouse, Roche/Foron) : Juin 2009

� Festival Planète-Honnête à Cadenet (Vaucluse) : 2008 et 2009

� Fête de la Nature à Aix-en-Provence : Mai 2010 et 2011

� Forum du Tourisme Solidaire à Saint Laurent du Var

� Marché Solidaire de Noël à Besançon

� Nuit « Forest of Visions » à Paris

� Fête du Livre de Sury-le-Comtal

� Médiathèque de Biarritz

� Mois du Documentaire

� Salon Bio à Agen

� Festivals ABM

� ESC Pau
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ORIGINE DES FONDS Nombre % des ressources valeur absolue (€)

Bailleurs publics : Subvention CAE RMF 1 8,3 % 10 640,00

Bailleurs privés > 400 85,5 % 110 179,44

Valorisation Bénévolat 8 6,2 % 7 940,00

TOTAL 100 % 128 759,44

UTILISATION DES FONDS % des emplois valeur absolue (€)

Frais de Gestion 11,6 % 14 811,43

Frais de Promotion en Europe 15,3 % 19 517,81

Projets de Soutien aux Indiens 73,1 % 93 234,57

TOTAL 100 % 127 263,81

RESSOURCES 2010

Reprise/Provision 8 200,00 6,4 %

Subventions 10 640,00 8,3 %

Adhésions 3 670,00 2,9 %

Ventes et divers * 6 395,41 5,0 %

Valorisation Bénévolat 7 940,00 6,2 %

Donations Privées 75 923,03 59,0 %

Séjours 15 991,00 12,4 %

TOTAL 128 759,44 100,0 %

EMPLOIS 2010

Frais de Promotion 19 517,81 15,3 %

Frais de Gestion 14 811,43 11,6 %

Soutien aux Indiens 93 234,57 73,1 %

TOTAL 127 563,81 100,0 %

DÉTAIL DES SOUTIENS 2010

Zéro Déforestation 7 280,00 8 %

Eco Gardiens 19 495,05 21 %

Singes 11 035,76 12 %

Latitud Sur 14 267,55 15 %

Équateur autre 12 617,00 14 %

Selva Viva 13 039,21 14 %

Huiles Essentielles 15 000,00 16 %

Mexique 500,00 1 %

TOTAL 93 234,57

EQUATEUR 39% 64 695

PEROU 30% 28 039

*Divers = Conférences (1098 €) + Produits financiers (331 €) + Remboursement SCD (273 €)

RÉSULTAT 2010 1 195,63 0,9 %

Bilan Financier
2010

RESSOURCES 2010

EMPLOIS 2010
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Compte d’emploi
des ressources

DÉTAIL DES CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE

Missions sociales 1 080 Bénévolat 0

Frais de recherche de fonds 6 890 Prestations en nature 6 890

Frais de fonctionnement et autres charges Dons en nature 1 080

Total 7 970 Total 7 970

Emplois de Affectation par Ressources Suivi des
2010 emplois des sur 2010 ressources

EMPLOIS = ressources collectées RESSOURCES = collectées auprès
compte de auprès du public compte de du public et

résultat utilisées sur 2010 résultat utilisées sur 2010

REPORT DES RESSOURCES COLLECTEES AUPRES DU PUBLIC
NON AFFECTEES ET NON UTILISEES EN DEBUT D'EXERCICE 0

1- MISSIONS SOCIALES 1- RESSOURCES COLLECTEES AUPRES DU PUBLIC

1.1 Réalisées en France 1.1 Dons et legs collectés 878 878
* Actions réalisées directement * Dons manuels non affectés
* Versement à d'autres organismes agissant en France * Dons manuels affectés 75 045 75 045

* Legs et autres libéralités non affectés

1.2 Réalisées à l'étranger * Legs et autres libéralités affectés

* Actions réalisées directement 93 235 80 673
* Versement à un organisme central ou d'autres organismes 1.2 Autres produits liés à la générosité du public

* Prestations Dons en nature 7 940 7 940
2- FRAIS DE RECHERCHE DE FONDS * Adhésions 3 670 3 670

2.1 Frais d'appel à la générosité du public 7 823 6 860

2.2 Frais de recherche des autres fonds privés 11 695 0

2.3 Charges liées à la recherche de subventions
et autres concours publics 0 0 2- AUTRES FONDS PRIVES : Séjours 15 991

3- SUBVENTIONS ET AUTRES CONCOURS PUBLICS 10 640
3- FRAIS DE FONCTIONNEMENT 14 811 4- AUTRES PRODUITS : Ventes, Conférences et divers 6 395

I - TOTAL DES EMPLOIS DE L'EXERCICE 127 564 87 533 I - TOTAL DES RESSOURCES DE L'EXERCICE 120 559

II - DOTATIONS AUX PROVISIONS II - REPRISE SUR PROVISIONS 8 200

III - ENGAGEMENTS A REALISER SUR RESSOURCES AFFECTEES III - REPORT DES RESSOURCES AFFECTEES NON
UTILISEES DES EXERCICES ANTERIEURS

IV - VARIATION DES FONDS DEDIES COLLECTES
AUPRES DU PUBLIC (cf tableau fonds dédiés)

IV - EXCEDENT DE RESSOURCES DE L'EXERCICE 1195 V - INSUFFISANCE DE RESSOURCES DE L'EXERCICE

TOTAL GENERAL 128 759 TOTAL GENERAL 128 759 87 533

V - Part des acquisitions d'immobilisations brutes de l'exercice
financées par les ressources collectées par le public

VI - Neutralisation des dotations aux amortissements des
immobilisations financées à compter de la premiére application
du règlement par les ressources collectées auprès du public

VII - Total des emplois financés par les ressources collectées VI - Total des emplois financés par les ressources
auprès du public collectées auprès du public

SOLDE DES RESSOURCES COLLECTEES AUPRES DU PUBLIC
NON AFFECTEES ET NON UTILISEES EN FIN D'EXERCICE 0



www.arutam.fr

www.zero-deforestation.org

Latitud Sur
www.latitudsur.org
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En partenariat avec

www.audemarspiguet.com


